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Liebe KRYON- und Saint-Germain-Freunde! 

 

Sie bemerken sicher soeben, dass ich bei der Begrüßung nicht nur KRYON-

Freunde anspreche, sondern auch die Fans von Saint-Germain. Besonders 

nach dem letzten Monatschanneling gab es viele Rückmeldungen, die 

verdeutlichen, wie sehr auch die Botschaften von Saint-Germain sich großer 

Beliebtheit erfreuen. Saint-Germain war eigentlich der geistige Meister, der 

mich auf  meinen Weg brachte. ER war es, der mich liebevoll an die Hand 

nahm und mir vor ungefähr 20 Jahren zuflüsterte, dass noch eine 

wundervolle Arbeit, ein besonderer Dienst auf mich wartet. Hätte man mir 

damals allerdings gesagt, dass ich als Medium dienen würde, hätte ich sicher 

laut gelacht. Das war damals für mich doch etwas fremd. Saint-Germain hat 

sich all die Jahre etwas zurückgehalten und KRYON ist sozusagen als mein 

„Hauptboss“ in den Vordergrund getreten. Saint-Germain hat immer aus 

dem Hintergrund gewirkt. Nun ist es ihm ein Bedürfnis, weiter nach vorn 

auch mit mir zu treten, was nicht bedeutet, dass KRYON zurücktritt. Ich 

glaube, sie wollen beide liebevoll durch mich wirken. Darüber freue ich mich 

sehr. 

 

Saint-Germain hat mich vor gut einem Jahr damit überrascht, als er mich 

bat, einen Kongress für ihn und in seinem Namen auszurichten. Ich 

berichtete im letzten Infobrief schon darüber. – Dieser Kongress hat nun  

Formen angenommen, und ich spüre schon die kraftvolle Energie, die Saint-

Seite 1 von 4 



Seite 2 von 4 

Germain durch all die Referenten bei diesem wunderbaren 

Zusammenkommen versprühen will. Er kann ja oft, diejenigen von Ihnen, die 

auch mit ihm arbeiten, bestätigen dies sicher, sehr kraftvoll sein, fast 

überschäumend. Wer zu meinen öffentlichen Channelings kommt, wird auch 

bemerken, dass ein Unterschied da ist zwischen den KRYON Auftritten und 

denen von Saint-Germain. Wie dem auch sei, beide sind mir sehr wertvoll 

und ich liebe es, in ihrer Energie zu sein. 

 

Der Kongress findet am 9. und 10. Oktober in Hamburg im Hotel Elysee statt 

und steht unter dem Motto „Es lebe die Freiheit!“, eines der Lieblingsthemen 

von Saint-Germain. Nähere Informationen gibt es unter 

www.zukunftskongress-hamburg.com. 

Wir haben diesen Begriff gewählt, selbstverständlich hat Saint-Germain da 

auch inspiriert, weil es sicher weitere Kongresse geben wird, vielleicht auch 

mit einer anderen Schirmherrschaft, wer weiß …… 

 

Die Internetseite dieses Kongresses wird ab sofort stetig mit Neuigkeiten der 

Referenten erweitert. Es lohnt sich also, immer mal wieder reinzuschauen! 

Wir würden uns sehr freuen, wenn Sie bei dem Kongress dabei sind. In der 

Anlage finden Sie ein Anmeldeformular. Wenn Sie noch Fragen haben, 

mailen sie uns gern oder rufen Sie uns an. 

 

Es wäre kein Infobrief unserer Art, wäre nicht auch ein kleines Channeling 

dabei. Diesmal möchte Saint-Germain gern zu uns sprechen: 

 

GOTT zum Gruße, geliebtes Menschenwesen. IchBin Saint-Germain. So 

werde ich genannt, obwohl die Vielfalt meiner irdischen Namen groß ist. 

Und die der geistigen Namen, unter denen man mich in diesen Gefilden 

kennt, ist auch immens. Wie denkt ihr über Nimphates? Das ist einer meiner 

interdimensionalen Namen, wenn man überhaupt von Namen sprechen 

möchte. Es sind Schwingungen, die ich hier versucht habe, irdisch zu 

interpretieren. Du erahnst sicher, dass auch du interdimensionale 

Grundschwingungen hast, mit denen man dich identifiziert oder dich so 

benennt. Irdische Namen, die so klingen, als seien sie interdimensional, sind 

oft der Fantasie der Menschen entsprungen. Aber, es sei mir recht, wenn du 
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dich mit einem anderen Namen schmücken möchtest. Nur sollte er sich im 

Herzen wohl anfühlen. Denn dein Herz, dein Höheres Herz ist der Maßstab 

aller Dinge. Wer tief in sein Herz hinein fühlt, der wird nie einen falschen 

Schritt tun. Das Herz symbolisiert den Zugang zu den höheren Welten. Und 

das ist nicht nur ein Symbol. Es ist der wahre Zugang zu deinen inneren 

Welten, die ein Teil des gesamten Kosmos sind. Du bist der Tropfen des 

großen Ozeans, der die Quelle symbolisiert. Du bist Teil des Großen Ganzen, 

das sich immer wieder erneuert, erweitert und neu erfindet. Du machst auf 

einer bestimmten Ebene alle diese Erfahrungen des Großen Ganzen mit. Du 

bist kein Wesen, das irgendwo am Rande dieses Sonnensystems menschliche 

Erfahrungen macht. Natürlich tust du das auch, aber das ist nur ein kleiner 

Teil von dir. Der Rest macht andere Erfahrungen. Und alle diese 

Erfahrungen sind eng mit den Gedanken des Großen Ganzen verbunden. Du 

bist ein Teil dieser Gedanken und bist immerdar eingebunden in diese. 

Wenn du dir die Vorstellung jetzt in diesem Moment stark vergegenwärtigst 

und diesen Gedanken, den ich dir gebe, verfolgst mit all seinen Facetten und 

Konsequenzen, wirst du verstehen, wie wichtig du bist, wie geliebt und 

geehrt für all deine Erfahrungen. Du bewertest diese gern. Du sagst dir oft, 

dass sie nicht schön, nicht wertvoll oder falsch sind. Ich sage dir, das Große 

Ganze kennt diese Wertung nicht. Es sieht alles als Erfahrung an, ob so oder 

so, ob in deinen Augen gut oder schlecht. Du bist rundum ein göttlicher 

Aspekt, du bist das Große Ganze. Ein Tropfen im Ozean, der im Großen 

Ganzen schwimmt und letztlich alles weiß. Denn kein Tropfen des Großen 

Ganzen ist getrennt, er weiß alles, er ist sich dessen oft nur nicht bewusst. Er 

bekommt all die wunderbaren Attribute des Großen Ganzen mit, er spürt 

alles, wenn er will. Der Tropfen ist getragen und nie allein. Wie findest du 

diese Vorstellung? Kannst du fühlen, wie du als Tropfen ein Teil des Großen 

Ganzen bist? Spüre einmal tief in dein Herz hinein. Da ist die Verbindung 

zum Großen Ganzen.  Dort sitzt auch die Freiheit. Freiheit heißt nicht nur, 

alle Ketten zu sprengen. Freiheit meint auch, zu erkennen, dass du wirklich 

Teil des Großen Ganzen bist. Du bist der Kurier Gottes, der Informationen 

sammelt, um sie später zuhause abzuliefern. Oft hast du vielleicht Sehnsucht 

nach zuhause. Aber eigentlich bist du immer zuhause. Du warst nie fort, du 

empfindest es nur so. Freiheit ist demnach auch, zu erkennen, dass du 



immer mit Gott verbunden bist. Spürst du es? Lebe diese Freiheit und 

genieße sie! 

 

IchBin Saint- Germain 

 

Vielen Dank Saint-Germain! 

 

Ich möchte noch auf die nächsten Seminare hinweisen: 

10./11. April, Luzern. Anmeldungen über Katharina Alper. Mail: 

katharina.alper@adamis.ch 

24./25. April, Wien. Anmeldungen über: Lichtpunkt&Ekonia Verlag, 

Ingrid Auer. Mail: office.wien@engelsymbole.at 

09. Mai, Mailand. Anmeldungen Mail: esoterica@animaedizioni.it 

22. bis 29. Mai, Korfu. Anmeldungen über unser Büro in Hamburg. Es 

sind noch ein paar Plätze frei. 

 

Weite Informationen über Seminare und Reisen finden Sie auf der 

Internetseite. 

 

Ich wünsche Ihnen einen schönen Frühling, und lassen Sie sich gut von 

Ihrem Höheren Selbst leiten! 

 

Herzlichst   

Barbara Bessen und Team 

 

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit. 

  

Wenn Sie jemanden wissen, der kein Internet hat, freuen wir uns, wenn Sie 

diesen Brief weiterreichen. Sollten Sie kein Interesse an dem Brief oder an 

weiteren Informationen von uns haben, geben Sie uns bitte Bescheid. 

Wir löschen dann ihre Daten. Vielen Dank! 

 

 

 

Seite 4 von 4 

mailto:katharina.alper@adamis.ch
mailto:esoterica@animaedizioni.it

	IchBin Saint- Germain

